
 

 



 

༄༅༑ ༑ཕ་མ་སྤུན་མཆེད་རྣམ་པའི་སྙན་ལམ་དུ།སློབ་གྲྭའི་དབྱར་དགུན་དུས་ཡུན་རིང་པློའ་ིགུང་སེང་རིང་སློ་སློའ་ིཕྲུག་གུའི་ཆེད་གཤམ་འཁློད་དློན་
གནད་ཁག་ལག་ལེན་ཡློངས་པའི་ལམ་སློན་འབད་སྐུལ་ཞུ། 

༡༽ཕྲུག་གུར་འློས་ཤིང་མཚམས་པའི་དཔེ་དེབ་སྣ་ཚོགས་མཐུན་རེན་སྦྱར་ནས་དཔེ་དེབ་ཀློག་རྒྱུའི་གློམས་གཤིས་འཇགས་ཐབས། 

༢༽ཕྲུག་གུར་གུང་སེང་རིང་གློམས་གཤིས་ངན་པ་མི་འཇགས་པའི་ཐློག་གློགས་པློ་བཟང་པློའ་ིལྷན་དུ་འགློགས་ཐབས་གཟིགས་དགློས། 

༣༽ཕྲུག་གུར་འཇློན་ནུས་ལ་དཔགས་པའི་ཁིམ་ལས་ཚག་ཅིག་གི་སློ་སྐབས་དང་གློམས་གཤིས་ཡློང་ཐབས་བྱེད་དགློས། 

༤༽ཕྲུག་གུའི་སེར་གི་དཀའ་ངལ་དང་མི་ཚེའི་མདུན་ལམ་དམིགས་ཡུལ་འདེམས་ཕློགས་ཕན་ཚུན་ངློ་སློད་དགློས། 

༥༽འགིམ་འགྲུལ་ནི་ཤེས་ཡློན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པས་མཐློང་ཐློས་ཀི་མློང་གློམས་ཆེད་དཔལ་འབྱློར་ལ་དཔགས་པའི་ལས་འཆར་སེལ་དགློས། 

༦༽གལ་ཏེ་སློབ་ཚན་བྱེ་བྲག་པ་ཞིག་ལ་ཞན་ཆ་ཡློད་ཚེ།དེ་ཡར་རྒྱས་གཏློང་ཐབས་ལས་འགུལ་སེལ་དགློས། 

༧༽གུང་སེང་གི་རིང་ལས་དློན་མས་མློང་སློགས་མི་སློན་རང་སིད་ཀིས་སློ་སེམས་ལྡན་པ་ཞིག་ལ་འབད་དགློས། 

༨༽གུང་སེང་ནས་སློབ་གྲྭར་ཡློང་སྐབས་རང་ིད་གུང་སེང་གི་གནས་ཚུལ་དང་ཕ་མ་སྤུན་མཆེད་མམ་ནང་མིའི་སྐུ་དཔར་བསློན་ནས་བྱིན་བདག་
བཀའ་དིན་ཅན་ལ་ཐུགས་རེའི་འཚམས་དིས་ངེས་པར་དུ་འཛིན་དགེའི་ཕག་འཕུལ་དགློས། 

 

ལ་དྭགསབློད་ཁིམ་གཡུ་ལློ་བཀློད་སློབ་གྲྭ་ནས། 


